关于组织2021级新生观看心理健康讲座的通知

各学院：

为开展我校2021级新生心理健康教育，帮助新生更好地适应大学生活，心理发展指导中心特邀请福建心理健康研究会会长、福建师范大学心理学院博士生导师叶一舵教授于11月10日19：00-20：30，举办“新生‘心’适应”专题讲座。

本次讲座以网络直播形式举办，请各学院组织学生集中观看，做好出勤考核，并于11月20日前提交新生心理健康讲座工作总结，内含远近各一张现场照片。
讲座观看操作：教室大屏幕播放可用微信电脑版识别二维码进入；讲座现场互动只可在直播时间段内由手机微信扫码进入。二维码见下图：
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