泉师院工[2009]13号
关于举办泉州师院2010年“迎新春”教职工趣味体育活动的通知
各二级工会、直属工会小组：

为丰富广大教职工的业余文化生活，经研究，决定举办泉州师院2010年“迎新春”教职工趣味体育活动。现将具体事项通知如下：

一、时间：2009年12月31日（周四）下午15：00—17：00。
二、地点：东海校区陈祖昌大礼堂内外及诗山校区。
三、主办单位：校工会主办；体育学院、应用科技学院（诗山校区）协办。
四、参加对象：在职教职工及加入工会的合同工。
五、参加办法：

（1）教职工应先到报到处领取《泉州师院2010年“迎新春”教职工趣味体育活动卡》后，方能参加活动。
（2）《活动卡》每人限一张，可参加5个活动项目；每个活动项目每人只能参加一次，每参加一个项目撕下一张《活动卡》凭据；
（3）各奖项发完为止；

（4）如遇天气不好时，将适当减少室外的活动项目。
六、活动项目： 

（1）乒乓球拍托球竞跑。（地点：礼堂外广场）。参赛人员手持乒乓球拍，以不依托身体为准，在球拍上放一乒乓球，站于起跑线后，脚不得踩线。起跑前，可用手扶稳球在球拍上，听到哨音后，手不得与球接触，参赛人员从起跑线出发绕障碍物后返回起跑线。
（2）往返运球。（地点：礼堂外广场）。参赛人员从起跑线运篮球往返回到起跑线，如途中带球跑者不计成绩，
（3）跳绳。（地点：礼堂外广场）。
注：上述三个项目截止时间为16：00，参加时由工作人员统一计时（或计数），并于比赛全部结束后当场公布成绩。各设一等奖10名，二等奖10名，三等奖10名。

（4）排球投准。（地点：礼堂一层大厅）。每人在罚球线外用排球发球方式投5球，按投进篮筐数取奖，用手扔者为违规不得奖；进5球者得一等奖；进4球者得二等奖；进3球者得三等奖。

（5）羽毛球投远。（地点：礼堂一层大厅）。参赛者手持羽毛球在规定的线内投远，以距离（划三条线）为界限，分别得一等奖、二等奖、三等奖。
（6）夹玻璃珠。（地点：礼堂二层东侧）。以用筷子夹起玻璃珠（共20个）并放在碗里为方式，半分钟计数，根据计时，夹起玻璃珠18个以上得一等奖，16—17个得二等奖，14—15个得三等奖，其他均不得奖。
 （7）另类保龄球。（地点：礼堂一层大厅）。参赛者站在规定的线内，以实心球（限一次）滚倒矿泉水（共15瓶）者计算成绩，凡击倒12瓶及以上者为一等奖，击倒11-9瓶者为二等奖，凡击倒8-6瓶者为三等奖，其他均不得奖。

（8）飞镖投准。（地点：礼堂二层东侧）。参赛者站在规定的线外投飞镖，每人射5支，以成绩最好者计奖；中10环者一等奖，中9-8 环者二等奖，中7或6环者三等奖，其他均不得奖。
8、奖励办法：

参加人员凭裁判发的“奖券”，到三楼工会办公室“发奖处”领取奖品。

请各单位广泛发动，并请教职工遵守活动规则，服从裁判的裁定。

泉州师范学院工会委员会
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